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11. Vernetzungstreffen Berner Gemeinden

Jungsein in lhrer Gemeinde: «fresh oder lost?»

Am diesjahrigen Vernetzungstreffen legen wir den Fokus auf die Jugendlichen: Gemeinden
koénnen viel fur die Gesundheit ihrer jungen Bewohnerinnen und Bewohner tun. Kinder und
Jugendliche, die in einem anregenden, aktiven und liebevollen Umfeld aufwachsen durfen,
werden zu verantwortungsbewussten, gesunden Erwachsenen.

Doch was bedeutet es, jung zu sein in der heutigen Zeit? Was sind Risiko- und
Schutzfaktoren? Wie konnen forderliche Bedingungen fur Jugendliche in der Gemeinde
geschaffen werden? Diese und weitere spannende Fragen diskutieren wir mit lhnen am
Vernetzungstreffen.

Datum und Ort
Datum: Mittwoch, 21. September 2022, 17 bis 20 Uhr
Ort: Rotonda-Saal, Pfarrei Dreifaltigkeit, Sulgeneckstrasse 13, 3007 Bern
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Begriissung
Christian Ryser, Geschaftsfuhrer Berner Gesundheit

Wird aus der «Gen Z» die «Generation Corona»?
Referat von Marco Mettler, Vizedirektor und Leiter Programme,
Pro Juventute

Was konsumieren Jugendliche heute?
Einblick in die Praxis mit Susanne Anliker, Fachmitarbeiterin Beratung und
Therapie, Berner Gesundheit

«CTC — Communities that care»

«Communities that care» ist eine hochwirksame Methode flir Gemeinden,
die ihren Kindern und Jugendlichen ein gesundes Aufwachsen
ermdglichen wollen. Die Berner Gesundheit als kantonaler Umsetzungs-
partner stellt das Angebot vor.

Pause

Jungsein in der Gemeinde: Chancen, Herausforderungen und
Ansatze

Interaktive Podiumsdiskussion mit Fachleuten und Vertreterinnen und
Vertreter aus Gemeinden

Fazit, Abschluss und Ausblick

Apéro

Kosten und Anmeldung

Kosten: 35 Franken; Bitte Uberweisen Sie diesen Betrag bis zum 9. September 2022 an:
Stiftung Berner Gesundheit, 3007 Bern, CH97 0900 0000 3139 1610 5,
Zahlungszweck: Vernetzungstreffen Gemeinden 2022

Anmeldung: Bis am 31. August 2022 unter www.bernergesundheit.ch/gemeinden2022

Gemeinsam fir mehr Gesundheit Im Auftrag von:

Unsere Angebote sind so individuell wie die Menschen, die sie in Anspruch nehmen. Unsere

Kernaufgaben sind Gesundheitsforderung, Pravention, Sexualpadagogik sowie Suchtberatung Kaiiter Ba
und -therapie. Wir erbringen unsere massgeschneiderten Dienstleistungen tGberall in lhrer Canton de Berne
Nahe — vertraulich und kompetent. N
www.bernergesundheit.ch e


https://www.bernergesundheit.ch/
https://www.be.ch
https://www.radix.ch/de/gesunde-gemeinden/angebote/ctc-communities-that-care/
https://www.bernergesundheit.ch/gemeinden2022

