Immer am Ball bleiben!

Von der Motivations- und Beziehungsarbeit mit
Kindern und Eltern und dem Aufrappeln nach
Niederlagen!

Interview mit Andreas Gerber und Martina Bucheli

Fachtagung vom 24. November 2023 im Congress Hotel Seepark Thun
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Imeer am Ball bleidben!

Voo der Motivations- und
Benehungsarbest mat Kindern und
Eltem und dem Aufrappeln nach
Mederagen)

Im Interview: Andres Gerber und
Martina Buchi, Fachmiarbetern

Gesundherstdrdenung und
Fravention, Berner Gesundhet Sog? Mssarig?
s 151 e run?
Ein paar Wiorte 2u mir, dem m:.';'.u
Imernewvien, Andres Gerber kh :";:":::ﬂ""“
Bin 1973 geboran und Umtallan uns
afgewachsen in Balp, bin Vater, Achiichen Herz
Sobn. Ehamann, Bruder Freund 3 Lisbe

Gottl. Onked und Prasident der FC
Thun AG. Ausserdem bin h
ehemalger Jnjorenfusshalispiaker
besm FC Belp. Schules:
Auszubidender,
Proffussbalispeeker
Mannschaftskapdan,
Asstenatrainer. Sponchel
Einfach Mersch

in alf diesen Rollen bin ich, wie
wir afie, ein lebenslanger
Gratwanderer.

i
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«Es ist der, den ich futtere. »
Ein Gedanke und eine Reflexion. die sich immer wieder auls Neue lohnt

In meiner Brust wohnen und kampfen zwel Wolfe,
Einer davon Ist der Wolf der Dunkelhelt, des Neldes,
der Verzweiflung, der Angst, und des Misstrauens.
Der andere ist der Wolf des Lichtes,
der Liebe, der Lust und der Lebensfreude.

Fragt der Enkel: Und welcher
der Beiden wird gewinnen?
Der alte Indianer antwortet seelenruhig:
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